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Los "Juegos de las Empresas”
sabado, 14 de junio de 2008

Unos 5.000 deportistas competiran los proximos dias 20, 21 y 22 de junio en la V
edicion de los “Juegos de las Empresas”, en los que habrd mas de veinte
modalidades deportivas para que las 100 empresas que participan rivalicen bajo el
lema "Todos juegan, todos ganan”.

Algunas de las actividades que se ofertaran durante el evento son: bicicleta todo
terreno, golf, tenis, voley playa, cross, bolos, karting y piraguas entre otras. Este
afio, como novedad se organizara una carrera popular urbana bajo el nombre “La
carrera de las empresas saludables”.

La competicion supone un encuentro abierto a la participacion de empresas de
cualquier tamafo y sector, y esta dirigida a todos los profesionales que deseen
fomentar su desarrollo personal y los habitos saludables dentro del ambito laboral.
Con motivo del quinto aniversario del evento, se celebrara el dia 19 en el Circulo
de Bellas Artes el "Foro Deporte y Empresa”, en el que se reflexionara sobre los
beneficios que proporciona el deporte a nuestro cuerpo.
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